
¿Estás cansada de inventar 
disculpas para protegerlo? 

 

 

La semana pasada te caíste. la semana anterior tuviste un accidente. Hoy te golpeaste con la puerta. 
¿Porqué tiene que haber una próxima vez? 

 
¿Estás siendo maltratada? Habla con tu 

Proveedor de Servicios de Salud. Podemos ayudarte. 
 

Para encontrar ayuda en tu área, llama al Servicio de Ayuda Contra la Violencia Doméstica al 
1-800-942-0333 


